
Relações
Internacionais

A atualidade trouxe-nos uma evidência: os processos políticos, 
económicos e sociais estão cada vez mais internacionalizados.
Daí este Mestrado em Relações Internacionais (RI) promover 
conhecimentos e competências acrescidas para compreender
e analisar comportamentos e interações num quadro 
internacional cada vez mais complexo.
Os dois últimos semestres são para pesquisa e elaboração da 
dissertação. Nos primeiro e segundo semestres, a estrutura 
curricular assenta numa lógica interdisciplinar – cruzando as RI 
com as áreas do Direito à Geopolítica, dos Estudos Regionais e 
de Segurança à Economia –, beneficiando também da integração 
num único plano de estudos dos dois mestrados existentes 
anteriormente, i.é, o de Relações Internacionais, desde 2013
e o de Estudos da Paz e da Guerra, desde 2003.
Este “histórico” contribuiu para definir as duas especializações 
deste Mestrado - uma em Política Internacional Contemporânea,
e outra em Estudos de Segurança, da Paz e da Guerra -, suportadas 
por uma equipa docente reconhecidamente de excelência.
Além das componentes epistemológica e de investigação, todas 
as unidades curriculares são teórico-práticas, visando o 
exercício futuro de uma ampla e diversificada gama de funções 
especializadas, desde a carreira diplomática às forças armadas
e de segurança, ensino e investigação, técnicos superiores em 
organizações internacionais, ONG’s, empresas, órgãos de 
comunicação social e departamentos internacionais de 
organismos e serviços de governação central e autárquica.
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A caminho de quatro 
décadas

de experiência, a UAL 
já formou milhares de 

quadros superiores. 
Com um corpo 

docente de excelência 
e uma vasta oferta 

formativa composta por 
licenciaturas, 
mestrados e 

doutoramentos,
nas mais variadas 

áreas
do conhecimento,

a UAL é uma realidade 
incontornável

no Ensino Superior.
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PLANO CURRICULAR

1.º  Semestre
Questões teóricas avançadas em relações internacionais
Tendências do Direito Internacional
Dinâmicas Geopolíticas Internacionais
Tendências da Economia Mundial
Epistemologia e metodologia em ciências sociais

2.º  Semestre — Especialização em Política Internacional Contemporânea
Seminário de Investigação
Governação e Multilateralismo
Análise de Políticas Externas
Dinâmicas Sociais Transnacionais
Estudos Regionais

2.º  Semestre — Especialidade Estudos de Segurança, da Paz e da Guerra
Seminário de Investigação
Estudos de Segurança
Promoção da Paz e Resolução de Conflitos
Pensamento Estratégico
O Uso da Força e o Direito Internacional (opcional)
Economia, Recursos e Conflitualidade Internacional (opcional)

3.º  Semestre
Elaboração da dissertação ou trabalho de projeto e respetiva orientação

4.º  Semestre
Elaboração da dissertação, respetiva orientação e defesa pública
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Coordenação: BRÍGIDA ROCHA BRITO

Professora Associada do Departamento de Relações Internacionais da UAL.
Socióloga especializada em Estudos Africanos (mestrado, doutoramento
e pós-doutoramento) sobre desenvolvimento sócio-ambiental. 

A sua área científica de interesse é o ambiente e a cooperação internacional, 
incluindo parcerias de desenvolvimento, acordos internacionais sobre o clima 
e ações de intervenção local na preservação ambiental.

Realiza avaliação de projetos de cooperação para o desenvolvimento em 
países africanos de língua portuguesa, integrou e coordenou equipas 
interdisciplinares de investigação e edição, tendo co-coordenado linhas de investigação (CEA-ISCTE
e OBSERVARE-UAL).

Participa em reuniões científicas nacionais e internacionais com comunicação, tem publicado artigos 
científicos, capítulos de livros e coordenado livros e relatórios. Tem participado na organização de 
eventos científicos de âmbito internacional e integrado Comissões Científicas de Congressos com 
revisão pelos pares.
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