
M E S T R A D O

Gestão
de

Empresas
O Mestrado em Gestão de Empresas foi concebido 
para proporcionar uma formação de elevada 
qualidade e de nível internacional, no domínio
da gestão e da administração de empresas, 
procurando responder às exigências do mercado 
em torno de um saber cada vez mais prático,
e conjugar a prática da gestão empresarial com
o acervo científico das áreas das ciências 
económicas e empresariais.
A estrutura curricular do curso e os conteúdos 
programáticos das respetivas unidades curriculares, 
foram definidos tendo em vista preparar os alunos 
para carreiras profissionais e académicas
de sucesso quer a nível nacional quer internacional. 

O plano de estudos do mestrado, está registado na 
Direção-Geral do Ensino Superior com o n.º R/A-Ef 
1144/2011/AL01 com data de 5 de maio de 2016, conforme 
consta do Anúncio n.º 137/2016, publicado no Diário da 
República, 2.ª série, N.º 101, de 25 de maio de 2016.
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A caminho de quatro 
décadas

de experiência, a UAL 
já formou milhares de 

quadros superiores. 
Com um corpo docente 

de excelência e uma 
vasta oferta formativa 

composta por 
licenciaturas, mestrados 

e doutoramentos,
nas mais variadas áreas

do conhecimento,
a UAL é uma realidade 

incontornável
no Ensino Superior.
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PLANO CURRICULAR

1.º  Semestre
Teoria e Prática das Finanças da Empresa
Estratégia da Empresa e dos Negócios
Gestão do Comportamento Organizacional e das Pessoas
Gestão de Marketing
Gestão de Operações e Projetos
Informação Financeira e Desempenho Empresarial

2.º  Semestre
Metodologia e Métodos de Investigação em Gestão
Optativas:
Gestão de Negócios Internacionais
Reestruturação de Empresas
Gestão de PME e de Empresas Familiares
Gestão da Inovação e do Empreendedorismo
Sustentabilidade, Ética e Responsabilidade Social
Liderança e Negociação
Gestão da Logística e da Distribuição
Governo de Empresas Internacionais
Métodos Quantitativos Aplicados à Gestão

3.º  Semestre (a) | 4.º  Semestre (a)
Dissertação, Trabalho de Projeto, Relatório de Estágio, Relatório de Atividade Profissional

No 2.º semestre selecionar cinco Unidades Curriculares opcionais.
No 3.º semestre escolher apenas uma opção (a).
No 4.º semestre continuação da opção que foi escolhida no 3.º semestre.
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Coordenação: JOAQUÍN TEXEIRA QUIRÓS 

Doutor em Ciências Económicas e Empresariais pela Universidade
da Extremadura. Galardoado com o Prémio Extraordinário da tese
de doutoramento.

Professor catedrático da Universidade Autónoma de Lisboa. Docente
e investigador, em cursos de doutoramento, mestrado e pós-graduações,
na Universidade da Extremadura, Universidade de Havana, Universidade de 
la Plata, Universidade do Panamá, entre outras. Foi Diretor do Departamento 
de Economia Financeira e Contabilidade da Faculdade de Ciências 
Económicas e Empresarias da Universidade da Extremadura. Foi Diretor
do CEXECI – Centro Extremeño de Estudios y Cooperación con Iberoamerica.
É Investigador do Centro de Investigação em Sociologia Económica e das Organizações e CSG – 
Investigação em Ciências Sociais & Gestão do ISEG da Universidade de Lisboa e do CICEE da UAL.
Autor de vários artigos em revistas científicas internacionais de elevado prestígio, onde alcançou
o conceituado prémio Real Impact Awards 2018.



MIGUEL CRUZ

Doutor em Economia pela 
London Business School.

Presidente do Conselho
de Administração da 
Infraestruturas de Portugal.

Foi Secretário de Estado do 
Tesouro (2020-2022), 
Presidente do Conselho de 
Administração da Parpública 
(2017-2020), Presidente do 
Conselho Diretivo do IAPMEI 
(2014-2017), Presidente da 
Agência de Inovação 
(2012-2014) e Vice-Presidente 
da Sociedade Portuguesa de 
Garantia Mútua (2011-2017). A 
sua atividade profissional está 
associada à gestão de 
empresas, estímulo ao 
empreendedorismo e 
Inovação. Leciona nas áreas de 
economia e gestão desde 
1989. É ainda embaixador dos 
ODS da ONU.

Competir implica ser capaz de 
mostrar criatividade, inovar, 
diferenciar face aos 
concorrentes, empreender, 
assumindo riscos. Ter uma ideia 
não chega!

MARCOS FERASSO

Doutor em Administração
pela Universidade Federal
do Paraná.

Recebeu o ‘Highly Commended’ 
do Prémio Emerald/EFMD
de Investigações Doutorais 
Excecionais.

Tem experiência docente e 
investigador em contexto 
internacional, em países como 
Brasil, Colômbia, Peru, 
Portugal, Polónia, França, 
Itália. Atualmente, encontra-se 
a realizar estudos de Pos Doc 
(professor visitante)
na Università Degli Studi
di Padova (Itália).
Recebeu diversos prémios de 
investigação, dentre eles 
‘Highly Commended’
do Prémio Emerald/EFMD
de Investigações Doutorais 
Excepcionais. Está no top 
dos académicos com notável 
produção de publicações de 
2022.

O Mestrado em Gestão da UAL 
proporciona um momento de 
reflexão e aprendizagem de 
elevado impacto, pois habilita o 
aluno a aprofundar 
conhecimentos teóricos que 
serão implementados na prática 
das organizações em que atuam. 
Pensar em soluções estratégicas 
em diferentes áreas, como ESG 
e Economia Circular, dependem 
de conhecimentos mais 
aprofundado que são 
apresentados e discutidos nas 
Unidades Curriculares que 
leciono.

CARLOS ROBALO FREIRE

Doutor em Gestão pela 
Universidade Aberta.

CEO da Aon Portugal.

Doutor em Gestão Estratégica 
(Ciências Económicas e 
Empresariais). Professor 
Auxiliar na Universidade 
Autónoma de Lisboa e 
Professor Convidado no ISEG - 
Lisbon School of Economics & 
Management. Atualmente é o 
CEO da Aon Portugal e 
Membro do Comité Executivo 
Ibérico. Foi Diretor em 
Instituições Financeiras de 
referência em Portugal nos 
últimos 30 anos.

O Mestrado em Gestão da UAL 
tem como referência as 
metodologias das mais 
avançadas escolas de gestão, 
utilizando o Método do Caso.
O mesmo permite estudar 
situações reais e testar os 
alunos na tomada de decisões.
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Os docentes do mestrado possuem conhecimentos e competências que se complementam, 
permitindo a partilha de experiências multifacetadas, articulando o ensino e a investigação 
com as práticas de gestão de empresas. Apresentamos alguns dos nossos docentes:
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HELENA MIRANDA

Dirigente de Divisão de Gestão Financeira de organismo público.

Entrei numa aventura 19 anos depois de iniciar a minha licenciatura
em Gestão: o Mestrado em Gestão de Empresas da UAL. Uma aventura
que apesar de nova foi bem sólida e consistente, onde tive oportunidade
de consolidar e partilhar experiência profissional. O esforço foi gratificante, 
porque em cada aula o conhecimento transmitido, entre colegas
e professores, tinha alicerces mais abrangentes, criando abertura
para perspetivas e abordagens concretas e modernas.

DAVID VELOSO

Diretor do Gabinete de Sustentabilidade da Luz Saúde.

O Mestrado em Gestão da UAL é um curso atual, bem estruturado e exigente 
para uma formação de excelência, capaz de preparar os gestores de hoje
e de amanhã. Bem estruturado nas diversas dimensões do que é a gestão nos 
dias de hoje, com a preocupação de incorporar os softskills necessários a uma 
formação adequada. Um curso ideal para quem pretende obter um sólido 
conhecimento de gestão, numa universidade que assegura a inclusão de todos, 
prestando apoio aos com menores conhecimentos anteriores sem com isso 
negligenciar os que possuem um conhecimento mais aprofundado dos temas.

MILTON SIMÕES

Empreendedor.

Foi, sem dúvida, um dos melhores investimentos que fiz durante a minha vida. 
Deu-me competências que utilizo no meu dia a dia e em áreas tão distintas 
como finanças ou marketing. O Mestrado em Gestão de Empresas da UAL
é completíssimo, bem estruturado e a variada disponibilidade de unidades 
curriculares opcionais permitiu-me compor dois semestres realmente ajustados 
às minhas necessidades. Quero ainda ressalvar a qualidade dos professores, 
não só do ponto de vista académico, mas também da experiência no terreno.
Os Professores ensinaram a pensar a gestão de outra forma.

PROTOCOLOS

Condições especiais para ROC, SROC
e respetivos colaboradores e Contabilistas 
Certificados e respetivos colaboradores.

RAFAEL LOPES

Colaborador do Banco de Portugal.

Inicialmente o objetivo da realização do Mestrado em Gestão de Empresas
da UAL era adquirir competências e conhecimentos sólidos que me 
permitissem a realização de um sonho pessoal: criar o meu próprio negócio.
Surgiu, entretanto, a oportunidade de trabalhar para o Banco de Portugal.
O Mestrado em Gestão de Empresas da UAL não só me abriu esta porta no 
mundo laboral, mas também me permitiu ter as competências e a maturidade 
certas para ultrapassar as diversas barreiras que me foram surgindo
no caminho. Trouxe da UAL um sólido conhecimento nas matérias que hoje me 
são necessárias, mas também algumas amizades que ainda hoje preservo. 

Os nossos Alumni reconhecem a importância do Mestrado em Gestão de Empresas da UAL
no seu percurso.


