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1. INTRODUÇÃO 

Os conteúdos programáticos selecionados pretendem analisar um conjunto de temas transversais ao 

conhecimento histórico europeu e africano. Esta prova abrange os dois programas de História A e B 

lecionadas em Portugal e privilegia a informação programática praticada em Angola. 

 

 
2. CONTEÚDOS 

 

Temas Subtemas 

O Liberalismo – ideologia e revolução, modelos e 

práticas nos séculos XVIII e XIX 

- A herança cultural dos processos revolucionários 
na Europa Ocidental; 
- O modelo político. 

A civilização industrial – economia e sociedade; 

nacionalismos e choques imperialistas 

- A industrialização europeia e americana no 
século XIX; 
- As consequências sociais da industrialização; 

A Primeira Guerra Mundial - Causas políticas, económicas e sociais do 
conflito; 
- A crise da Europa e a ascensão internacional dos 
EUA depois da 1ª Guerra Mundial; 
- A Sociedade das Nações e seus objetivos; 
- O reforço da exploração colonial e o movimento 
anticolonial em África; 
- A relevância económica do continente Africano 

para o desenvolvimento europeu 

Da Segunda Guerra Mundial à Guerra Fria - Situação geral da Europa antes da 2ª Guerra 
Mundial 
- Fatores de desencadeamento: as contradições 
entre a Alemanha e seus vizinhos, a emergência do 
nazismo e do fascismo; 
- Consequências do conflito político-militar 
- A criação de dois grandes blocos político- 
militares: NATO e Pacto de Varsóvia. 
- A desintegração do bloco soviético: causas e 
consequências 
- O impacto da Guerra Fria no contexto histórico 
de Angola; 



 

 

 

Dos choques imperialistas à descolonização da 

África 

- As explorações geográficas em África e a 
ocupação efetiva. 
- Os motivos que conduziram à descolonização 
- O pan-africanismo 

A conjuntura política, social e económica de Angola - A República Popular de Angola (1975/90) 
- A conjuntura da transição para a independência; 
- Os Movimentos de Libertação Nacional; 
- A proclamação da independência 11/11/75 

o papel da sociedade civil e outros no processo de 
construção e reconstrução da democracia em África 

- A sociedade civil e a sua relação com o poder 
político; 
- A democracia como um processo de 
redescoberta e reconstrução permanente 

 
3. OBJECTIVOS 

- Demonstrar a progressiva difusão dos ideais liberais na sociedade portuguesa do Antigo Regime e 

compreender as propostas políticas. 

- Explicar a importância da revolução industrial, o pioneirismo inglês e o seu contributo para o 

desenvolvimento económico assim como assinalar c as suas consequências sociais. 

- Explicar as dificuldades económicas e sociais da Iª Guerra Mundial e suas consequências políticas. A paz 

política pós-guerra e os objetivos da segurança com a constituição da Sociedade das Nações. 

- Analisar o reforço da exploração colonial e justificar o crescimento dos movimentos coloniais com vista a 

independência e descolonização, tendo em conta ca sua importância económica africana para o 

desenvolvimento europeu. 

- Identificar os problemas que conduziram á IIª Guerra Mundial e compreender as suas consequências para 

a Paz Mundial. Caracterizar a nova organização mundial e as Nações Unidas. 

- Explicar a criação de dois grandes blocos político-militares: NATO e Pacto de Varsóvia e os seus efeitos na 

procura da estabilidade. 

- Reconhecer a importância da Guerra Fria no contexto europeu e na conjuntura Angola. 

- Explicar a descolonização angolana e o caminho traçado para a afirmação política da independência. 

- Justificar o percurso político compreendo o papel da sociedade civil e as suas relações com o poder 

político. 

 

 
4. COTAÇÃO 

A prova foi estruturada para uma cotação total de 200 pontos, compreendendo questões obrigatórias 140 

pontos e opcionais 60 pontos. 

Serão temas obrigatórios: 

- O Liberalismo – ideologia e revolução, modelos e práticas nos séculos XVIII e XIX; 



 

 

- A civilização industrial – economia e sociedade; 

- Dos choques imperialistas à descolonização da África; 

- A conjuntura política, social e económica de Angola; 

- O papel da sociedade civil e outros no processo de construção e reconstrução da democracia em África 

 
Serão perguntas de opção, os temas: 

- A Primeira Guerra Mundial 

- Da Segunda Guerra Mundial à Guerra Fria 

 
5. CRITÉRIOS DE CLASSIFICAÇÃO 

Todas as classificações são atribuídas considerando o desempenho do conhecimento histórico e ao modo 

como expressa na escrita esse saber. 

• Todas as respostas serão analisadas, considerando os seguintes aspetos: 

- Relevância da resposta relativamente à questão formulada; 

- Forma como a fonte é explorada, sendo valorizada a interpretação e não a mera transcrição; 

- Domínio da terminologia específica da disciplina. 
 

 
6. DURAÇÃO DA PROVA 

90 m + 30 de Tolerância 
 
 
 
 

Lisboa,  de Janeiro de 2025 


