
 
 

PROVAS DE MESTRADO EM PSICOLOGIA CLÍNICA E DE ACONSELHAMENTO 
DEFESA DA DISSERTAÇÃO 

 
CANDIDATO:   HUGO FERNANDES LOPES ALVES.  
TEMA DA DISSERTAÇÃO: Mindfulness em Contexto Escolar (1º Ciclo): Impacto no Comportamento em Sala de Aula, Rendimento  
Académico, Empenho, Atenção e Ansiedade  
LOCAL: Nas instalações da Universidade Autónoma de Lisboa “Luís de Camões”, Rua de Santa Marta, n.º 56, Sala n.º15. 
DATA E HORA: 20 setembro de 2023, às 14h30. 
 
JÚRI DAS PROVAS: 
Presidente: Professor Doutor João Evangelista de Jesus Hipólito (UAL). 
Vogais: Professora Doutora Mónica Rute Taveira Pires (UAL), como Arguente da Dissertação; 

              Professora Doutora Ana Maria das Dores Pires Gomes (UAL), na qualidade de Orientadora do candidato; 

Professora Doutora Maria Odete das Neves Fernandes dos Santos Nunes (UAL), na qualidade de Vogal Suplente que substitui o  

Presidente na sua ausência ou impedimento. 

Universidade Autónoma de Lisboa ”Luís de Camões”, 13 de setembro de 2023.                                         Pel´ O Reitor                                                                                                                         

     As provas são públicas.                                                                                                                                                    

                                                                                                                                                                ( Prof. Doutor José Amado Mendes)                               


