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AUTONOMA
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MESTRADO EM PSICOLOGIA CLINICA E DE ACONSELHAMENTO
DEFESA DA DISSERTACAQ

Candidata: Elza Isabel Goncalves Fraga

Titulo da Dissertacdo: Loneliness, Religiosity and Mental Health in Young Adults /
Solidao, Religiosidade e Saude Mental nos Jovens Adultos

Local: Nas instalagdes da Universidade Auténoma de Lisboa, Rua de Santa Marta, n.°
56, Sala n.°15.

Data e Hora: 8 de setembro de 2025, as 14h30.

JURI DAS PROVAS:

Presidente: Professora Doutora Rute Sofia Ribeiro Brites Lopes Dias (UAL).

Vogais:

Professora Doutora Genta Kulari (UAL), como Arguente da Dissertacao;

Professora Doutora Maria Luisa Marques Peralta Ribeiro (UAL), na qualidade de
Orientadora da candidata;

Professora Doutora Lidia Maria Ramos Serra (UALJ, na qualidade de Vogal Suplente

que substitui o Presidente na sua auséncia ou impedimento.
As provas sao publicas.

Universidade Auténoma de Lisboa “Luis de Camoes”, 25 de julho de 2025.

J
PO Reitor

b Aods

Prof. Doutor José Amado da Silva



