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ESTÁGIO PROFISSIONAL – RECRUTAMENTO E SELEÇÃO (M/F) – ONE GROUP – LISBOA  
 

Refª do Anúncio: GIP/abril2022/ 0610 
  
DATA-LIMITE PARA CANDIDATURA:   Urgente 
 

A ONE é uma agência de recrutamento com 11 anos de vida e com uma forte presença no mercado. 
Mais do que uma empresa, somos um conceito inovador, uma nova forma de estar neste sector, simples, 
direta, relacional, transparente, flexível, eficaz e acima de tudo à medida. A ONE conta com 3 marcas: ONE 
Recruitment Agency, ONE Food Retail Solutions e ONE Healthcare, e estamos a recrutar 2 Trainees ONE para 
integrar a nossa equipa. Se gostas de projetos inovadores e tens muita vontade de aprender, esta é a 
oportunidade ideal! Agarra esta oportunidade, e tem uma experiência única, desenvolvendo as tuas 
competências num ambiente organizacional! 

 

 
RECRUTAMENTO E SELEÇÃO   

 
PERFIL DO(A) CANDIDATO(A): 

• Recém-Mestrado em Psicologia ou Gestão de Recursos Humanos; 

• Elegível para estágio no âmbito do IEFP;   

• Boa capacidade de comunicação e relacionamento interpessoal; 

• Facilidade de trabalho em equipa, elevada autonomia, capacidade de trabalho e auto-motivação; 

• Forte sentido de responsabilidade e capacidade de organização; 

• Proactivo, dinâmico, empreendedor e focalizado no cumprimento de objetivos; 

• Bons conhecimentos de informática na óptica do utilizador (MS Office); 

• Bons conhecimentos de Inglês e Castelhano; 

• Cultura de trabalho em equipa, informal, humilde e polivalente; 

• Espírito "diferente" e muita vontade de aprender! 
 

PRINCIPAIS RESPONSABILIDADES:  

• Prestar apoio ao desenvolvimento de processos de Recrutamento e Seleção; 

• Analisar os currículos; 

• Realizar research, levantamento de estruturas e pesquisa direta de candidatos no mercado de 

trabalho; 

• Agendar entrevistas com os candidatos; 

• Participar nos processos de entrevistas e seleção de candidatos; 

• Apoiar na elaboração de relatórios de avaliação; 

• Manter a base de dados atualizada. 

CANDIDATURAS: 

• Os interessados deverão enviar-nos o seu cv actualizado através do email: 
manuel.almeida@onegroup.com.pt 

mailto:manuel.almeida@onegroup.com.pt

