REGULAMENTO DO PROGRAMA DOUTORALEM PSICOLOGIA
(PDP)

Nos termos do Protocolo de Cooperacdo Cientifica, Pedagdgica e Técnica celebrado
entre a CEU, Cooperativa de Ensino Universitario, CRL e a Universidade Portucalense Infante D.
Henrique, e nos termos das disposi¢des legais em vigor, nomeadamente o n.° 1 do artigo 41.°
e a alinea b) do n°1 do artigo 42.°, do Decreto-Lei n.° 74/2006, de 24 de marco, alterado pelo
Decreto-Lei n.° 115/2013, de 7 de agosto, os Conselhos Cientificos e Pedagdgicos das unidades
organicas da Universidade Auténoma de Lisboa, Luis de Camdes, adiante designada
simplesmente por UAL, e da Universidade Portucalense Infante D. Henrique, adiante
simplesmente designada por UPT, aprovaram o Programa de Doutoramento em Psicologia,
adiante designado simplesmente por PDP, que, depois de acreditado pela Agéncia de
Avaliacdo e Acreditacdo do Ensino Superior, foi registado na Dire¢do-Geral do Ensino Superior
com o n.°R/B — XXX.

O presente regulamento d&, assim, cumprimento ao artigo 38.° do Decreto-Lei n.°
74/2006, de 24 de marco, alterado pelo Decreto-Lei n.° 115/2013, de 7 de agosto.

ARTIGO 1.°
(Organizacéo)

1.- A organizacdo do PDP compreende:

a)- A elaboragdo de uma tese, sua discussao e aprovacao.

b) Um conjunto de seminarios extra-curriculares de frequéncia ndo obrigatoria, mas
recomendada, com excepcdo de duas Jornadas de Investigacdo semestrais, de presenca
obrigatoria.

2.- A partir do primeiro semestre, cada aluno terd uma orientacdo tutorial para a organizagao
dos seus estudos e a definicdo de um plano individualizado de formagé&o.

3.- A estrutura curricular e o plano de estudos estdo publicados no Diério da Republica, 2.2
Série, n.° ???, de $$$ e constam do anexo ao presente regulamento.

ARTIGO 2.°

(Coordenacéo e avaliacdo)
1. A coordenacdo do curso € assegurada pelo Coordenador do Programa Doutoral de
Psicologia (PDP), Presidente do Centro de Investigacdo em Psicologia da Universidade
Auténoma de Lisboa, CIP-UAL e nomeado pela Direcgdo da CEU/UAL
2. O Coordenador € apoiado por dois coordenadores adjuntos e doutorados na éarea
fundamental do curso, sendo um designado pelo CIP-UAL para apoio aos alunos oriundos da
UAL e outro designado pelo Departamento de Psicologia e Educacdo da UPT, para apoio aos
alunos oriundos da UPT de entre o corpo docente do curso.
3. Os coordenadores sdo nomeados pelo director do PDP.
4. O seu mandato tem a duracgdo de dois anos, renovaveis.

ARTIGO 3.°
(Linguas estrangeiras)
Na ministracdo dos semindrios extra-curriculares, bem como na escrita das teses e nos
respetivos atos publicos de defesa, pode ser utilizada a lingua Inglesa.
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ARTIGO 4.°
(Acesso e ingresso)

1.- Os titulares do grau de mestre, ou equivalente legal, nas &reas das ciéncias psicoldgicas a
guem seja reconhecida capacidade para realizacdo deste ciclo de estudos.

2.- Os titulares de grau de licenciado, ou equivalente legal, nas areas das ciéncias psicoldgicas,
detentores de um curriculo escolar ou cientifico especialmente relevante que seja reconhecido
como atestando capacidade para a realizagdo deste ciclo de estudos pela Comissdo Cientifica
do Programa de Doutoramento.

3.- Os detentores de um curriculo escolar, cientifico ou profissional que seja reconhecido como
atestando capacidade para a realizagdo deste ciclo de estudos pelo Conselho Cientifico da UAL,
ou da UPT, os 6rgaos cientificos legal e estatutariamente competentes das Universidades, apos
apreciacdo prévia pela Comisséo Cientifica do CIP-UAL.

ARTIGO 5.°

(Regime especial)
1.- Os que retnam as condi¢des para acesso ao ciclo de estudos conducente ao grau de doutor
podem requerer a apresentacdo de uma tese ao ato publico de defesa, sem frequéncia do ciclo
de estudos.
2.- Os que retnam as condicdes para acesso ao ciclo de estudos conducente ao grau de doutor
podem requerer a substituicdo da apresentacdo de uma tese pela compilacdo, devidamente
enquadrada, de um conjunto coerente e relevante de trabalhos de investigacao ja objeto de
publicacdo em revistas com comités de sele¢do de reconhecido mérito internacional, de
acordo com o disposto no Decreto--Lei n.° 230/2009, de 14 de setembro, e na alinea b) do
numero 2) do artigo 31.° do Decreto-Lei n.° 115/2013, de 7 de agosto.
3.- Compete ao Conselho Cientifico da instituicdo que recebe o pedido decidir sobre os
requerimentos apresentados ao abrigo dos nimeros anteriores, apds parecer da Comissdo
Cientifica dos Departamentos responsaveis pelo curso.

ARTIGO 6.°
(Candidatura)

Os candidatos & matricula e inscri¢cdo no ciclo de estudos devem formalizar a sua candidatura
na UAL ou na UPT através do preenchimento de uma ficha de identificagdo, acompanhada de
cOpia autenticada ou certificado dos diplomas de que o candidato seja titular, de um exemplar
do curriculum vitae apresentado segundo o modelo europeu e, preferencialmente, por, pelo
menos, duas cartas de recomendacdo emitidas por especialistas nacionais ou estrangeiros.

ARTIGO 7.°
(Seleccéao)

A seleccdo dos candidatos baseia-se numa analise do percurso académico, profissional e
cientifico do estudante. O grupo de candidatos devera ser ordenado decrescentemente, pela
valorizagdo “O”, a seguir mencionada, que resulta da média ponderada de um conjunto de
classificagbes (de 1-minimo a 5-maximo) relativas ao curriculo académico, cientifico e
profissional do candidato, com base nos dois critérios a seguir indicados:

1) Mérito do candidato aferido pelo curriculum vitae. Esta avaliagdo resulta da média
ponderada (com pesos 40%, 30%, 25% e 15%, respectivamente), dos elementos:
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a) Atribuicdo de uma classificagdo resultante da classificacéo final e adequagéo da formacao
graduada, relativamente a este Programa;

b) Atribuicdo de uma classificacdo resultante da realizacdo de formacbes pos-graduadas, ou
equivalentes, relevantes para este programa;

c) Atribuicho de uma classificagdo resultante da relevancia do curriculum cientifico
(participacdo em eventos de ambito cientifico, nacionais e internacionais, publicagéo de livros,
capitulos de livros, artigos nacionais e internacionais, integracdo em equipas de investigacao);
d) Atribuicdo de uma classificacdo resultante da relevancia do curriculum profissional para este
Programa.

2) Mérito do candidato, aferido pelos objectivos e motivacdo para frequentar o programa
doutoral. Esta avaliacao baseia-se numa entrevista e na anélise da carta de motivagao pessoal.
- Os candidatos serdo ordenados de acordo com a média ponderada de classifica¢cdo nos dois
critérios, sendo os factores de ponderagdo, 5 e 3, respectivamente.

- A seleccdo e seriacdo dos candidatos sdo da responsabilidade da Direccdo do Programa
Doutoral.

- A validade da seriacdo permanece somente para a matricula e inscricdo no ano lectivo da
candidatura

3.- Os resultados finais serdo publicos e divulgados nas paginas da Internet da UAL e da UPT.

ARTIGO 8.°
(Creditacdo das competéncias académicas e profissionais)

1.- No ambito deste curso aplicam-se as normas do regulamento n.° 431/2013, designado
Regulamento de Creditacdo das Competéncias Académicas e Profissionais da UAL, publicado
no Diario da Republica, 2.2 Série, n.° 221, de 14 de novembro.

ARTIGO 9.°
(Localizacéo das actividades)

1) Durante a duracéo do ciclo de estudos os docentes e os estudantes do doutoramento em
psicologia circulardo entre ambas as instituicdes.

2) A circulagdo dos docentes assegurara o pleno funcionamento do ciclo de estudos, em
termos de todas as actividades cientificas que Ihe sdo inerentes.

3) A circulacdo dos estudantes permitira a sua participacdo em eventos cientificos,
seminarios ou outras actividades cientificas, bem como a utilizagdo dos recursos humanos
e materiais de ambas as instituicdes de acordo com as necessidades dos mesmos,
inerentes a realizacdo dos seus trabalhos de investigacdo, e tendo em consideracdo a sua
melhor satisfacéo.

ARTIGO 10.°
(Atribuicéo e titulacao)

1.- A atribuicdo do grau de doutor é conferida aos que tiverem obtido 180 créditos ECTS,
através da elaboragdo da tese, sua discussao e aprovagdo, incluindo a eventual participacao
em seminarios extra curriculares e respectiva orientagao.

2.- A titulacdo do grau de doutor € feita em conjunto pela UAL e pela UPT através de um
documento Unico, designada por carta doutoral, assinada pelos Reitores da UAL e da UPT, e
acompanhada da emissdo de um suplemento ao diploma elaborado nos termos e para 0s
efeitos da Portaria n.° 30/2008, de 10 de janeiro.
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3.- As certiddes requeridas serdo emitidas no prazo de 60 (sessenta) dias e a carta doutoral e 0
suplemento ao diploma no prazo maximo de 90 (noventa) dias.

ARTIGO 11.°
(Especialidades)

O curso confere o grau de doutor em Psicologia.

ARTIGO 12.°
(Orientacéo)

1.- A elaboragdo do projecto é orientada por um ou dois professor(es) ou investigador(es)
doutorado(s) de uma das instituicbes cooperantes, designado em reunido do grupo de
investigacdo e mediante aceitacdo expressa do mesmo(s).

2. A elaboracao da tese € orientada por um professor ou investigador doutorado de uma das
instituicbes cooperantes, ou por dois orientadores, um de cada instituicdo, especialistas na
area da investigagdo, designado em reunido do grupo de investigagdo e mediante aceitagao
expressa dos mesmos.

3.- Em casos devidamente justificados, a orientacdo da tese podera ser assegurada por
orientadores externos a UAL e a UPT, nacionais ou estrangeiros, sendo que, nestes casos, sera
nomeado um coorientador da UAL ou da UPT que representar, para todos os efeitos, uma das
instituicbes cooperantes.

4. Durante o processo de orientacdo da tese, o(s) orientador(es) fica(m) obrigado(s) a elaborar
um relatorio de progresso semestral sobre a assiduidade do candidato as sessdes de
orientacdo ou outras formas de tutoria definidas, a apreciagdo sobre o trabalho realizado
quanto a recolha e tratamento da informagédo, preparagdo tedrica e redagdo de textos.

ARTIGO 13.°
(Avaliacao do pré-projecto e do projecto de tese)

1.- No primeiro semestre do curso, os candidatos apresentam um pré projecto de tese, a ser
discutido e apreciado nas Jornadas de Investigacdo reunindo a totalidade dos docentes e
discentes e de presenca obrigatdria para todos os discentes, e que sera enviado & Comissédo de
Etica para apreciagao.

2.- O pré projecto de tese cobrira os seguintes itens:

a)- Tema e Delimitacéo;

b)- indice ou Sumario Provisério da Tese;

c)- Objetivos e Problemas de Investigacao;

d)- Fundamentacdo Tedrica (Estado da Arte);

e)- Metodologia escolhida;

f)- Principais Fontes e Bibliografia.

3. De acordo com o Regulamento Geral de Mestrados e Doutoramentos da UAL, o candidato
devera apresentar o projecto, de maneira mais completa e formal nas Jornadas de
Investigacdo do 1l Semestre.

4. Apés o parecer positivo do jari, no lll Semestre o plano € registado pela instituicdo a que
pertencer o orientador, iniciando-se a contagem do prazo para a apresentacéo final da tese

5. De acordo com o Regulamento Geral de Mestrados e Doutoramentos da UAL, no sexto
semestre, o candidato devera apresentar o seu trabalho de maneira mais complexa sob o
formato de defesa da Tese com um Jdri com um arguente externo.
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ARTIGO 14.°
(Registo)

O registo da tese € da responsabilidade da instituicdo a que pertencer o orientador e € feito no
Observatorio da Ciéncia, Tecnologia e das Qualificagdes, de acordo com o estipulado pelo
Decreto-Lei n.°52/2002, de 2 de margo.

ARTIGO 15.°
(Entrega da tese)

1.- O prazo maximo de apresenta¢do da tese € o final do primeiro semestre apds terminado o
Programa Doutoral em Psicologia

2.- Findo o prazo referido no nimero anterior, o candidato podera requerer, por escrito, a
Coordenacéo do PDP, a prorrogacdo da entrega da tese por mais um ano, desde que obtenha
o consentimento do(s) seu(s) orientador(es) e do Conselho Cientifico da Universidade de
origem.

3.- Terminado o prazo da prorrogacéo, caduca, para todos os efeitos, o registo a que se refere
0 artigo 12.°.

4.- Da tese deverdo ser entregues dez exemplares, em suporte de papel, e dez exemplares, em
suporte digital no formato pdf e, ainda, dez exemplares do Curriculum Vitae do candidato, em
suporte de papel e dez exemplares, em suporte digital no formato pdf., segundo o modelo
europeu, bem como uma carta do orientador em que este declare que a tese se encontra em
condi¢des de ser apreciada e discutida em provas publicas, de Acordo com o Regulamento de
Mestrados e Doutoramentos da UAL.

5.- As teses, assim como as producdes cientificas dos discentes deverdo seguir as Normas da
APA (American Association of Psychology), actualmente na Verséo 6.

ARTIGO 16.°
(Verificacdo da originalidade)

1.- Antes da entrega da tese o candidato devera apresentar uma versdo em suporte digital
para verificacdo da originalidade, acompanhada por uma declaragdo em que se responsabiliza
pela referida originalidade e autoria.

2.- A verificacao da originalidade € feita através de um programa informaético anti copy-paste
no prazo maximo de 10 (dez) dias Uteis, apds a entrega.

3.- No caso de se verificarem cOpias, parciais ou totais, de outros trabalhos, cabe ao orientador
propor a anulacgéo do trabalho ou optar pela imposicio de alteracdes ao mesmo.

ARTIGO 17.°
(Constituicéo do jari)

1.- A tese é objeto de apreciagdo e discussdo publica por um jari proposto pela coordenacao
do PDP, & aprovacgdo do Conselho Cientifico da Instituicdo de origem e homologado pelos
Reitores das duas instituicdes.

2.- O juri € nomeado nos 30 (trinta) dias Uteis posteriores a respetiva entrega da tese.

3.- O juri de doutoramento é constituido:
a)- Pelo Reitor da instituicdo a que pertencer o orientador da tese, que preside, ou por quem
dele receba delegacéo para esse fim;
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b)- Por um minimo de quatro vogais doutorados, devendo um destes ser o orientador;

¢)- Sempre que exista mais do que um orientador pode, excecionalmente, integrar o jari um
segundo orientador, caso este pertenca a area cientifica distinta;

d)- Na situacdo de integrarem o juri dois orientadores, deve este ser alargado a seis vogais,
sendo dois destes os orientadores;

e)- Por um membro suplente que substitui o presidente, em caso de auséncia ou
impedimento.

4.- Pelo menos dois dos membros do jari referidos na alinea b) do nimero 3) deverdo ser
professores e investigadores doutorados de instituicdes de ensino superior ou de investigacao,
nacionais ou estrangeiras, exteriores a UAL e a UPT.

5.- Podem, ainda, fazer parte do jdri individualidades de reconhecida competéncia na area
cientifica em que se insere a tese.

6.- O juri deve integrar, pelo menos, trés professores ou investigadores do dominio cientifico
em que se insere a tese.

7- O despacho de homologagéo deve ser comunicado, por escrito, no prazo de 5 (cinco) dias
Uteis, aos membros do juri e ao candidato e as provas deverdo ser anunciadas, em local
publico da UAL e da UPT.

ARTIGO 18.°
(Funcionamento do jari)

1.- As deliberagdes do jari das provas publicas séo tomadas pela maioria dos membros que 0s
constituem, atravées de votag¢do nominal justificada, ndo sendo permitidas abstencdes.

2.- O presidente do juri tem voto de qualidade e s6 exerce o seu direito de voto:

a)- Quando seja professor ou investigador nas areas fundamentais do curso;

b)- Em caso de empate.

3.- Das reunides do jari sdo lavradas atas, das quais constam os votos e as classificacbes de
cada um dos seus membros e a respetiva fundamentacdo, que pode ser comum a todos ou a
alguns membros do juri.

4.- O funcionamento do jari regula-se pelo disposto no Codigo do Procedimento
Administrativo em tudo o que ndo esteja previsto no presente regulamento.

ARTIGO 19.°
(Tramitacao)

1.- Nos 60 (sessenta) dias Uteis subsequentes & nomeacdo do jari, o presidente convoca uma
reunido na qual o juri declara se aceita a tese ou, em alternativa, se recomenda ao candidato,
fundamentadamente, a sua reformulagéo.

2.-Na mesma reunido €é acordado a distribuicdo do servico nas provas publicas,
nomeadamente a escolha do primeiro e do segundo arguente.

3.- A reunido pode ser realizada presencialmente ou através de meios de comunicacdo
simultanea a distancia.

4.- Verificada a recomendacdo da reformulagdo, o candidato dispord de um prazo de 120
(cento e vinte) dias Uteis, improrrogavel, durante o qual pode proceder a reformulagdo ou
declarar, por escrito, que pretende manter a tese tal como apresentou.

5.- Recebida a tese com a reformulacdo ou feita a declaragdo referida no nimero anterior,
procede-se & marcacao das provas publicas.

6.- Considera-se ter havido desisténcia do candidato se, esgotado o prazo referido no nimero
5), este ndo apresentar a reformulacédo da tese nem declarar que prescinde dessa faculdade.



7.- As provas devem ter lugar no prazo de 90 (noventa) dias Uteis a contar da aceitacdo da
tese, da data da entrega da reformulagdo da tese, ou da declaragdo de que prescinde da
reformulacéo.

ARTIGO 20.°
(Discussao)

1.- A discussdo da tese sO pode ter lugar com a presenga do presidente e da maioria dos
restantes membros do juri no qual se devem incluir, obrigatoriamente, os arguentes e o
orientador ou orientadores.

2.- Na discussdo devem intervir sesmpre os membros do jari nomeados como arguentes, sem
prejuizo da intervencédo de qualquer outro membro do juri.

3.- A discussdo ndo pode exceder 180 (cento e oitenta) minutos, nem ter duracdo inferior a
120 (cento e vinte) minutos.

4.- Deve ser proporcionado ao candidato tempo idéntico ao utilizado pelos membros do jari.

ARTIGO 21.°
(Classificacdo e qualificacao final)

1.- A classificacdo final é expressa na escala numérica inteira de 0 a 20, bem como no seu
equivalente na escala europeia de comparabilidade de classificagdes, calculada através da
média simples das classifica¢des atribuidas por cada um dos membros do jari com direito a
voto.

2.- A classificacéo final € atribuida uma qualificacdo com seis classes:

a)- Insuficiente - Para classifica¢des finais inferiores a 10 (dez) valores (Escala Europeia: F);

b)- Suficiente — Para classifica¢@es finais de 10 (dez) e 11 (onze) valores (Escala Europeia: E);

C)- Satisfaz — Para classificacdes finais de 12 (doze) e 13 (treze) valores (Escala Europeia: D);

d)- Bom — Para classificac6es finais de 14 (catorze) e 15 (quinze) valores (Escala Europeia: C);
e)- Muito Bom - Para classificagdes finais de 16 (dezasseis) e 17 (dezassete) valores (Escala
Europeia: B);

f)- Excelente — Para classifica¢fes finais de 18 (dezoito), 19 (dezanove) e 20 (vinte) valores
(Escala Europeia: A).

ARTIGO 22.°
(Seminérios extra-curriculares)

1.- Os alunos que assim o desejarem podem solicitar a certificacdo das presengas nos
seminarios extra-curriculares em que participaram, com a indica¢cdo do namero de horas de
presenca.

ARTIGO 23.°
(Suspenséo da contagem dos prazos)

A contagem dos prazos para a entrega das teses pode, a pedido do candidato, ser suspensa
por decisdo do Reitor da instituico de ensino onde o aluno se matriculou, nos casos de
prestacdo do servico militar, maternidade, doenga prolongada ou acidente grave.

ARTIGO 24.°
(Deposito legal)
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1.- As teses estdo sujeitas:

a)- A depdsito de uma copia digital nos repositorios institucionais da UAL e da UPT;

b)- A deposito de um exemplar, em suporte de papel, nas Bibliotecas Central da UAL e da UPT;
c)- A deposito de um exemplar, em suporte de papel, na Biblioteca Nacional de Portugal.

2.- Os depositos referidos nos numeros anteriores devem ser assegurados pela instituicdo a
gue pertencer o orientador.

ARTIGO 25.°
(Arquivo)

O suporte administrativo, arquivo e custddia de toda a documentacdo referente a cada
processo, incluindo os originais das atas referentes as deliberagbes do juri, compete a
instituicdo a que pertencer o orientador que fica obrigado a entregar uma copia da mesma,
devidamente autenticada, a outra instituicdo cooperante.



